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Речь и альтернативная коммуникация
1.Пояснительная записка

Обучение грамоте учащихся с нарушением интеллекта ведётся по звуковому аналитико-синтетическому методу. Порядок прохождения звуков и букв диктуется данными фонетики с учётом специфических особенностей познавательной деятельности детей с РАС. Прежде чем знакомить учащихся с той или иной буквой, необходимо провести большую работу по усвоению соответствующего звука (выделение и различение его, правильное происхождение).
     Программа состоит из двух разделов, соответствующих добукварному  и букварному периодам.
    Основные задачи добукварного периода: подготовить учащихся к овладению первоначальными навыками чтения; привить интерес к обучению; выявить особенности общего и речевого развития каждого ребёнка.
     В этот период начинается работа по формированию у детей общеречевых навыков, по развитию слухового и зрительного восприятия, совершенствованию произношения и пространственной ориентировки, а также развитию мелкой моторики. Обучение осуществляется в процессе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности, организации дидактических игр и игровых упражнений.
     Учащиеся учатся слушать и понимать собеседника, выполнять несложные инструкции (сядь, встань, подойди к доске и др.), отвечать на вопросы.
     Развитие слухового восприятия  и речевого слуха в добукварный период является основой для усвоения звуков речи.   Освоение слоговых структур и упражнения в чтении слов, состоящих из усвоенных слогов, должны проводиться на основе тщательного звукового анализа и синтеза. В соответствии с этим на уроках  речи и альтернативной коммуникации широко используются такие дидактические пособия, как  подвижная азбука, карточки со слогами, букварные настенные таблицы.
     В процессе обучения выясняется уровень общего и речевого развития учащихся, специфические затруднения, которые необходимо учитывать для правильной организации коррекционной работы.
     Букварный период. В этот период у учащихся формируется  звуко-буквенный анализ и синтез как основа овладением чтением и письмом.
     На младших годах обучения, обучающиеся осваивают буквы, учатся слоговому чтению, много работают с буквами разрезной азбуки и различными таблицами. 
     Читают отдельные слова и предложения, состоящие из двух слов. Большое внимание уделяется работе по развитию устной речи детей.
     Особенности первых занятий по обучению письму заключается в том, что одновременно даются как технические навыки (правильно держать карандаш, правильно пользоваться им при проведении линии и т.д.), так и умение в изображении отдельных элементов букв. Письмо букв следует проводить параллельно с прохождением алфавита. С первых лет обучения следует систематически практиковать зрительные и слуховые диктанты отдельных букв, слов и предложений.

2.Возможные результаты 
Учащиеся должны знать:
     1.Буквы и слоги.
    2.Письмо основных элементов строчных букв.
Учащиеся должны уметь:
     1.Правильно сидеть за партой, вставать, слушать объяснения учителя.
     2. Поднимать руку при желании что-то сказать.
     3.Просить разрешения выйти из класса. 
     4. Различать звуки окружающей действительности.
     5.Правильно произносить за учителем слова, состоящие из одного и двух звуков.
     6.Называть слова по предметным картинкам.
     7. Образовывать из усвоенных букв слоги.
     8. Читать слоги.
     9.Обводить карандашом простейшие фигуры по трафаретам, закрашивать и штриховать их.
     10.Рисовать прямые линии и несложные предметы.
     11.Писать основные элементы рукописных букв.

     3.Система оценки достижения возможных результатов

0. Оценка достижений возможных предметных результатов по практической составляющей (что умеет) производится путем фиксации фактической способности к выполнению учебного действия, обозначенного в качестве возможного предметного результата по следующей шкале:
0 – не выполняет, помощь не принимает.
1 – выполняет совместно с педагогом при значительной тактильной помощи.
2 – выполняет совместно с педагогом с незначительной тактильной помощью или после частичного выполнения педагогом.
3 – выполняет самостоятельно по подражанию, показу, образцу.
4 – выполняет самостоятельно по словесной пооперациональной инструкции.
5 – выполняет самостоятельно по вербальному заданию.
0. Оценка достижений предметных результатов по знаниевой составляющей (что знает) производится путем фиксации фактической способности к воспроизведению (в т.ч. и невербальному) знания,  обозначенного в качестве возможного предметного результата по следующей шкале:
0 – не воспроизводит при максимальном объеме помощи.
1 – воспроизводит по наглядным опорам со значительными ошибками и пробелами.
2 – воспроизводит по наглядным опорам с незначительными ошибками.
3 – воспроизводит по подсказке с незначительными ошибками.
4 – воспроизводит по наглядным опорам или подсказкам без ошибок.
5 – воспроизводит самостоятельно без ошибок по вопросу.
0. На основании сравнения показателей за полугодие текущей и предыдущей оценки учитель делает вывод о динамике  усвоения АООП каждым обучающимся с РАС по каждому показателю по следующей шкале:
0 – отсутствие динамики или регресс.
1 – динамика в освоении минимум одной операции, действия.
2 – минимальная динамика.
3 – средняя динамика.
4 – выраженная динамика.
5 – полное освоение действия. 

 4.Учебный план

	Предмет
	Класс
	Кол-во часов в нед.
	I ч.

	II ч.

	I полуг.

	III ч.

	IV ч.

	II полуг.

	Год

	Речь и альтернативная коммуникация
	1
	3
	
	
	
	
	
	
	









6.Календарно-тематическое планирование
	№ п/п
год
	№п/п
тема
	Содержание предмета
	Кол-во
час
	Дата

	I четверть

	
	
	Привитие умения правильно сидеть за партой во время письма и чтения.
	
	

	
	
	Привитие умения вставать из-за парты.
	
	

	
	
	Привитие умения слушать объяснения и указания учителя.
	
	

	
	
	Привитие умения поднимать руку при желании что-то сказать.
	
	

	
	
	Привитие умения просить разрешения выйти из класса.
	
	

	
	
	Привитие умения правильно располагать на парте учебные принадлежности.
	
	

	
	
	Привитие умения правильно пользоваться учебными принадлежностями.
	
	

	
	
	Различение звуков окружающей действительности (звон, стук)
	
	

	
	
	Различение звуков окружающей действительности (гудение, жужжание).
	
	

	
	
	Различение звуков окружающей действительности (звон, стук, гудение, жужжание).
	
	

	
	
	Экскурсия по теме: « О чём говорит улица?».
	
	

	
	
	Правильное произношение за учителем слов, состоящих из одного звука (у-у).
	
	

	
	
	Правильное произношение двух звуков ау, ау.
	
	

	
	
	Правильное произношение двух звуков ах, ох.
	
	

	
	
	Правильное произношение трёх звуков (дом, сом, кот).
	
	

	
	
	Правильное произношение четырёх звуков (мама, папа, дядя, баба).
	
	

	
	
	Называние слов по предъявленным картинкам. 
	
	

	
	
	Правильное произношение двух звуков му, ум.
	
	

	
	
	Составление простых предложений из двух слов. Обведение фигур по трафарету.
	
	

	
	
	Составление простых предложений из трёх слов. Обведение фигур по трафарету.
	
	

	
	
	Деление составленных предложений на слова. Закраска фигур.
	
	

	
	
	Понимание учащимися слов  и выполнение за ними действий. Закраска фигур.
	
	






	№ п/п
год
	№п/п
тема
	Содержание предмета
	Кол-во
час
	Дата

	II четверть

	
	
	Выделение в устной речи звука  А в начале слова. Штриховка простейших фигур.
	
	

	
	
	Выделение в устной речи звука У в начале слова. Рисование 
простейших фигур.
	
	

	
	
	Изображение действий детьми по предложенной картинке и вопросам учителя. Рисование несложных предметов.
	
	

	
	
	Закрепление у учащихся умения показывать и называть изображения (слева, направо, в горизонтальном положении). 
	
	

	Изучение звука и буквы А а.

	
	
	Правильное и отчётливое произнесение звука А в изолированной позиции. Складывание из счетных палочек буквы А.
	
	

	
	
	Произнесение звука А в начале слова. Письмо буквы А.
	
	

	
	
	Произнесение звука А в конце слова. Письмо буквы А.
	
	

	Изучение звука и буквы Уу.

	
	
	Правильное и отчётливое произнесение звука У в изолированной позиции. Складывание буквы У из счетных палочек.
	1
	

	
	
	Произнесение звука У в начале слова. Письмо буквы У.
	
	

	
	
	Произнесение звука У в конце слова. Письмо буквы У.
	
	

	Изучение звука и буквы О о.

	
	
	Правильное и отчётливое произнесение звука О в изолированной позиции. Письмо буквы О.
	
	

	
	
	Произнесение звука О в начале слова. Письмо буквы О.
	
	

	
	
	Произнесение звука О в начале слова. Письмо буквы О.
	
	



	№ п/п
год
	№п/п
тема
	Содержание предмета
III четверть
	Кол-во
час
	Дата

	
	
	Образование и чтение слов АУ, УА. Письмо по обводке. 
	
	

	
	
	Образование и чтение слов АУ, УА. Письмо по образцу. 
	
	

	
	
	Сравнение слов АУ, УА.
	
	

	
	
	Изучение  звука и буквы М.
	
	

	
	
	Правильное  произнесение звука М в изолированной позиции. Письмо по обводке буквы М.
	
	. 

	
	
	Правильное  произнесение звука М в изолированной позиции. Письмо по образцу буквы М.
	
	

	
	
	Образование и чтение прямых слогов с буквой М. Письмо по обводке.
	
	

	
	
	Образование и чтение прямых слогов с буквой М. Письмо по образцу.
	
	

	
	
	Образование и чтение обратных слогов с буквой М. Письмо по обводке. 
	
	

	
	
	Образование и чтение обратных слогов с буквой М. Письмо по образцу.
	
	

	
	
	Изучение   звука   и буквы С.
	
	

	
	
	Правильное  произнесение звука С в изолированной позиции. Письмо по обводке буквы С.
	
	

	
	
	Правильное  произнесение звука С в изолированной позиции. Письмо по образцу буквы С.
	
	

	
	
	Образование и чтение прямых слогов с буквой С. Письмо по обводке.
	
	

	
	
	Образование и чтение прямых слогов с буквой С. Письмо по образцу.
	
	

	
	
	Образование и чтение обратных слогов с буквой С. Письмо по обводке. 
	
	

	
	
	Образование и чтение обратных слогов с буквой С. Письмо по образцу.
	
	

	
	
	Изучение   звука   и буквы Х.
	
	

	
	
	Правильное  произнесение звука Х в изолированной позиции. Письмо по обводке  буквы Х.
	
	

	
	
	Правильное  произнесение звука Х в изолированной позиции. Письмо по образцу буквы Х.
	
	

	
	
	Образование и чтение прямых слогов с буквой Х. Письмо по обводке.
	
	

	
	
	Образование и чтение прямых слогов с буквой Х. Письмо по образцу.
	
	

	
	
	Образование и чтение обратных слогов с буквой Х. Письмо по обводке. 
	
	

	
	
	Образование и чтение обратных слогов с буквой Х. Письмо по образцу.
	
	



	№ п/п
год
	№п/п
тема
	Содержание предмета
IV четверть
	Кол-во
час
	Дата

	
	
	Образование из усвоенных звуков и букв слов ау, уа. Письмо по обводке слогов ау, уа. 
	
	

	
	
	Образование из усвоенных звуков и букв слов ау, уа. Письмо по образцу слогов ау, уа.
	
	

	
	
	Чтение слогов ах, ух с протяжным произношением. Письмо по обводке слов ах, ух. 
	
	

	
	
	Образование и чтение прямых и обратных слогов ам, ма. Письмо по обводке слогов ам, ма.
	
	

	
	
	Образование и чтение прямых и обратных слогов ум, му. Письмо по обводке слогов ум, му.
	
	

	
	
	Образование и чтение прямых и обратных слогов ом, мо. Письмо по обводке слогов ом, мо.
	
	

	
	
	Образование и чтение прямых и обратных слогов ас, са. Письмо по обводке слогов ас, са.
	
	

	
	
	Образование и чтение прямых и обратных слогов ус, су. Письмо по обводке слогов ус, су.
	
	

	
	
	Образование и чтение прямых и обратных слогов ос, со. Письмо по обводке слогов ос, со.
	
	

	
	
	Образование и чтение прямых и обратных слогов ах, ха. Письмо по обводке слогов ах, ха.
	
	

	
	
	Образование и чтение прямых и обратных слогов ух, ху. Письмо по обводке слогов ух, ху.
	
	

	
	
	Образование и чтение прямых и обратных слогов ох, хо. Письмо по обводке слогов ох, хо.
	
	






Математические представления

1.Пояснительная записка
     В повседневной жизни, участвуя в разных видах деятельности, ребёнок с РАС нередко попадает в ситуации, требующие от него использования математических знаний. Так, накрывая на стол на четырёх человек, нужно поставить три тарелки, три столовых прибора и др.
     У большинства обычно развивающихся детей основы математических представлений формируются в естественных ситуациях. Дети с выраженным нарушением интеллекта не могут овладеть элементарными математическими представлениями без специально организованного обучения. Создание ситуаций, в которых дети непроизвольно осваивают доступные для них элементы математики, является основным подходом в обучении. В конечном итоге важно, чтобы ребёнок научился применять математические представления в повседневной жизни: определять время по часам, узнавать номер автобуса, на котором он сможет доехать домой, расплатиться в магазине за покупку, взять необходимое количество продуктов для приготовления блюда и т.п. Цель обучения – формирование элементарных математических представлений и умения применять их в повседневной жизни.
     Программа предполагает работу по следующим разделам: «Количественные представления», «Представления о форме», «Представления о величине», «Пространственные представления», «Временные представления».
Знания, умения, навыки, приобретаемые ребёнком в ходе освоения программного материала по математике, необходимы ему для ориентировки в окружающей действительности т.е. во временных, количественных, пространственных отношениях, решении повседневных задач. Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия могут использоваться при сервировке стола, при раздаче материала и инструментов участникам какого-либо общего дела, при посадки семян в горшочки и т.д. Умение пересчитывать предметы пригодиться при выборе ингредиентов для приготовления блюда, отсчитывании заданного количества листов в блокноте, определении количества испечённых пирожков, изготовленных блокнотов и т.д. Зная цифры, ребёнок сможет сообщить дату рождения, домашний адрес, номер телефона, различить дни на календаре, номер автобуса, сориентироваться в программе телевизионных передач и др. Представления об объёмных геометрических телах и плоскостных геометрических фигурах. Их свойствах пригодятся ребёнку на занятиях по аппликации, лепке, рисованию, труду. Освоение навыков простейших измерений, умение пользоваться инструментами (мерной кружкой, весами и т.д.) помогут ребёнку отмерить нужное количество моющего средства, необходимое для стирки белья, определённое количество крупы для приготовления каши, отмерить ткань для пошива кухонного полотенца.
     В учебном плане предмет представлен на каждой ступени обучения с примерным расчётом по 1  часу в неделю. Кроме того, в рамках курса  «Коррекционно-развивающие занятия» также предполагается проведение занятий по математике с обучающимися, которые нуждаются в дополнительной индивидуальной работе. Тем обучающимся, для которых материал предмета недоступен, содержание «Математических представлений» не включается в индивидуальную образовательную программу и предмет не вносится в индивидуальный учебный план.
     Материально- техническое обеспечение предмета включает: различные по форме, величине, цветы наборы материал ( в т.ч. природного); наборы предметов для занятий ( типа «Нумикон», Монтессори- материал и др.); пазлы (из 2-х, 3-х, 4-х частей (до10); мозаики; пиктограммы с изображениями занятий, режимных моментов и др. событий; карточки с изображением цифр, денежных знаков и монет; макеты циферблата часов; калькулятор; весы; рабочие тетради с различными геометрическими фигурами, цифрами для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступны математических представлений. 

  2.Возможные результаты :
Учащиеся должны знать:
1. Расположение предметов на листе бумаги.
2. Величину предметов.
3. Время суток. 
4. Количество предметов.
5. Геометрические фигуры (треугольник, круг, квадрат).
Учащиеся должны уметь:
1. Различать части суток.
2. Сравнивать и различать предметы по величине.
3. Перемещать предметы в заданном направлении.
4. Ориентироваться на плоскости.
5. Определять месторасположение предметов в пространстве.
6. Рисовать геометрические фигуры.
7. Узнавать, писать и соотносить цифры с количеством предметов.

3.Система оценки достижения возможных результатов

0.3. Оценка достижений возможных предметных результатов по практической составляющей (что умеет) производится путем фиксации фактической способности к выполнению учебного действия, обозначенного в качестве возможного предметного результата по следующей шкале:
0 – не выполняет, помощь не принимает.
1 – выполняет совместно с педагогом при значительной тактильной помощи.
2 – выполняет совместно с педагогом с незначительной тактильной помощью или после частичного выполнения педагогом.
3 – выполняет самостоятельно по подражанию, показу, образцу.
4 – выполняет самостоятельно по словесной пооперациональной инструкции.
5 – выполняет самостоятельно по вербальному заданию.
0.4. Оценка достижений предметных результатов по знаниевой составляющей (что знает) производится путем фиксации фактической способности к воспроизведению (в т.ч. и невербальному) знания,  обозначенного в качестве возможного предметного результата по следующей шкале:
0 – не воспроизводит при максимальном объеме помощи.
1 – воспроизводит по наглядным опорам со значительными ошибками и пробелами.
2 – воспроизводит по наглядным опорам с незначительными ошибками.
3 – воспроизводит по подсказке с незначительными ошибками.
4 – воспроизводит по наглядным опорам или подсказкам без ошибок.
5 – воспроизводит самостоятельно без ошибок по вопросу.
0.5. На основании сравнения показателей за полугодие текущей и предыдущей оценки учитель делает вывод о динамике  усвоения АООП каждым обучающимся с РАС по каждому показателю по следующей шкале:
0 – отсутствие динамики или регресс.
1 – динамика в освоении минимум одной операции, действия.
2 – минимальная динамика.
3 – средняя динамика.
4 – выраженная динамика.
5 – полное освоение действия. 

     4.Учебный план

	Предмет
	Класс
	Кол-во часов в нед.
	I ч.

	II ч.

	I полуг.

	III ч.

	IV ч.

	II полуг.

	Год

	Математические представления
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	



5. Содержание программы
Количественные представления. Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. Объединение предметов в единое множество. Различение множеств («один», «много», «мало», «пусто»). Сравнение множеств (без пересчета, с пересчетом). Преобразование множеств (увеличение, уменьшение, уравнивание множеств). Пересчет предметов по единице. Счет равными числовыми группами (по 2, по 3, по 5). Узнавание цифр. Соотнесение количества предметов с числом. Обозначение числа цифрой. Написание цифры. Знание отрезка числового ряда 1 – 3 (1 – 5, 1 – 10, 0 – 10). Определение места числа (от 0 до 9) в числовом ряду. Счет в прямой (обратной) последовательности. Состав числа 2 (3, 4, …, 10) из двух слагаемых. Сложение (вычитание) предметных множеств в пределах 5 (10). Запись арифметического примера на увеличение (уменьшение) на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Решение задач на увеличение на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Запись решения задачи в виде арифметического примера. Решение задач на уменьшение на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Выполнение арифметических действий на калькуляторе. Различение денежных знаков (монет, купюр). Узнавание достоинства монет (купюр). Решение простых примеров с числами, выраженными единицей измерения стоимости. Размен денег. 
Представления о величине. Различение однородных (разнородных по одному признаку) предметов по величине. Сравнение двух предметов по величине способом приложения (приставления), «на глаз», наложения. Определение среднего по величине предмета из трех предложенных предметов. Составление упорядоченного ряда по убыванию (по возрастанию). Различение однородных (разнородных ) предметов по длине. Сравнение предметов по длине. Различение однородных (разнородных) предметов по ширине. Сравнение предметов по ширине. Различение предметов по высоте. Сравнение предметов по высоте. Различение предметов по весу. Сравнение предметов по весу. Узнавание весов, частей весов; их назначение. Измерение веса предметов, материалов с помощью весов. Различение предметов по толщине. Сравнение предметов по толщине. Различение предметов по глубине. Сравнение предметов по глубине. Измерение с помощью мерки. Узнавание линейки (шкалы делений), ее назначение. Измерение длины отрезков, длины (высоты) предметов линейкой. 
Представление о форме. Узнавание (различение) геометрических тел: «шар», «куб», «призма», «брусок». Соотнесение формы предмета с геометрическими телами. фигурой. Узнавание (различение) геометрических фигур: треугольник, квадрат, круг, прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок. Соотнесение геометрической формы с геометрической фигурой. Соотнесение формы предметов с геометрической фигурой (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). Сборка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) из 2-х (3-х, 4-х) частей. Составление геометрической фигуры (треугольник, квадрат, прямоугольник) из счетных палочек. Штриховка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). Обводка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) по шаблону (трафарету, контурной линии). Построение геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок) по точкам. Рисование геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок, круг). Узнавание циркуля (частей циркуля), его назначение. Рисование круга произвольной (заданной) величины. Измерение отрезка. Пространственные представления. Ориентация в пространственном расположении частей тела на себе (другом человеке, изображении): верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), зад (сзади), правая (левая) рука (нога, сторона тела). Определение месторасположения предметов в пространстве: близко (около, рядом, здесь), далеко (там), сверху (вверху), снизу (внизу), впереди, сзади, справа, слева, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре. Перемещение в пространстве в заданном направлении: вверх, вниз, вперёд, назад, вправо, влево. Ориентация на плоскости: вверху (верх), внизу (низ), в середине (центре), справа, слева, верхний (нижний, правый, левый) край листа, верхняя (нижняя, правая, левая) часть листа, верхний (нижний) правый (левый) угол. Составление предмета (изображения) из нескольких частей. Составление ряда из предметов (изображений): слева направо, снизу вверх, сверху вниз. Определение отношения порядка следования: первый, последний, крайний, перед, после, за, следующий за, следом, между. Определение, месторасположения предметов в ряду. Временные представления. Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка следования частей суток. Узнавание (различение) дней недели. Знание последовательности дней недели. Знание смены дней: вчера, сегодня, завтра. Соотнесение деятельности с временным промежутком: сейчас, потом, вчера, сегодня, завтра, на следующий день, позавчера, послезавтра, давно, недавно.  Различение времен года. Знание порядка следования сезонов в году. Узнавание (различение) месяцев. Знание последовательности месяцев в году. Сравнение людей по возрасту. Определение времени по часам: целого часа, четверти часа, с точностью до получаса (до 5 минут). Соотнесение времени с началом и концом деятельности.

6.Календарно-тематическое планирование

	№ п/п
Год
	№ п/п
тема
	Содержание предмета
I четверть 
	Кол-во
Часов
	Дата

	Количественные представления

	
	
	Нахождение одинаковых предметов.
	
	

	
	
	Разъединение множеств.
	
	

	
	
	Объединение предметов в единое множество.
	
	

	
	
	Различение множеств. Один.
	
	

	
	
	Различение множеств. Много.
	
	

	
	
	Различение множеств. Мало.
	
	

	
	
	Различение множеств. Пусто.
	
	

	
	
	Сравнение множеств без пересчёта.
	
	

	Пространственные представления.

	
	
	Верх-низ. Рисование круга.
	
	

	
	
	Перед-зад. Рисование круга.
	
	

	
	
	Право-лево.
	
	

	
	
	Определение месторасположения предметов в пространстве. Близко.
	
	

	
	
	Около. Рисование треугольника.
	
	

	
	
	Рядом. Рисование треугольника.
	
	

	
	
	Далеко. Рисование круга и треугольника.
	
	

	
	
	Сверху. 
	
	

	
	
	Снизу. 
	
	

	
	
	Спереди.
	
	

	II  четверть

	
	
	Сзади. 
	
	

	
	
	Справа. Рисование квадрата.
	
	

	
	
	Слева. Рисование квадрата.
	
	

	
	
	Перемещение в пространстве в заданном направлении. Вверх.
Вниз.
	
	

	
	
	Вперёд.
	
	

	
	
	Назад.
	
	

	
	
	Вправо.
	
	

	
	
	Влево.
	
	



	№ п/п
год
	№п/п
тема
	Содержание предмета
  III четверть
	Кол-во
час
	Дата

	
	
	Ориентация на плоскости. Верх.
	
	

	
	
	Ориентация на плоскости. Низ.
	
	

	
	
	Ориентация на плоскости. Середина.
	
	

	
	
	Ориентация на плоскости. Правая сторона.
	
	

	
	
	Ориентация на плоскости. Левая сторона.
	
	

	
	
	Составление предмета из двух частей.
	
	

	
	
	Составление предмета из нескольких частей.
	
	

	
	
	Составление картинки из нескольких частей.
	
	

	
	
	Составление ряда из предметов.
	
	

	
	
	Составление ряда из изображений.
	
	

	
	
	Различение по величине однородных предметов.
	
	

	
	
	Различение по величине разнородных предметов.
	
	

	
	
	Сравнение предметов по величине.
	
	

	
	
	Составление упорядоченного ряда по убыванию.
	
	

	
	
	Составление упорядоченного ряда по возрастанию.
	
	

	
	
	Различение по длине однородных предметов.
	
	

	
	
	Различение по длине разнородных предметов.
	
	

	
	
	Сравнение предметов по длине.
	
	



	№ п/п
год
	№п/п
тема
	Содержание предмета
	Кол-во
час
	Дата

	
	
	IV четверть 
	
	

	
	
	Различение по ширине 
однородных предметов.
	
	

	
	
	Различение по ширине разнородных предметов.
	
	

	
	
	Сравнение предметов по ширине.
	
	

	
	
	Различение предметов по высоте.
	
	

	
	
	Сравнение предметов по высоте.
	
	

	
	
	Пространственные представления.
	
	

	
	
	Определение месторасположения предметов в ряду. Рисование круга.
	
	

	
	
	Повторение.
	
	

	
	
	Различение множеств. Один. Много. Мало. Пусто.
	
	

	
	
	Пространственные представления. 
	
	

	
	
	Определение месторасположения предметов в пространстве.
	
	

	
	
	Перемещение в пространстве в заданном направлении.
	
	

	
	
	Ориентация на плоскости. Рисование треугольника.
	
	

	
	
	Составление предмета из нескольких частей.
	
	

	
	
	Составление картинки из нескольких частей. Рисование квадрата.
	
	

	
	
	Представления о величине. Сравнение и различение предметов по длине. 
	
	

	
	
	Сравнение и различение предметов по ширине и по высоте.
	
	








Окружающий природный мир

1.Пояснительная записка
     Важным аспектом обучения детей с РАС является расширение представлений  об окружающем  их  природном  мире.  Подобранный программный материал по предмету «Окружающий природный мир» рассчитан на формирование у обучающихся представлений о природе, еѐ многообразии, о взаимосвязи живой, неживой природы и человека.
    Цель обучения – формирование представлений о живой и неживой природе, о взаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе. 
    Основными задачами программы являются: формирование представлений об объектах и явлениях неживой природы, формирование временных  представлений,  формирование представлений  о  растительном  и  животном  мире.  Программа представлена следующими разделами: «Растительный мир», «Животный мир», «Временные представления», «Объекты неживой природы».
    В процессе формирования представлений о неживой природе ребенок  получает знания о явлениях природы (снег, дождь, туман и др.), о цикличности в природе  –  сезонных изменениях (лето, осень, весна, зима), суточных изменениях (утро, день, вечер, ночь), учится устанавливать  общие  закономерности  природных  явлений.  Ребенок знакомится с разнообразием  растительного  и  животного  мира,  получает  представления  о  среде  обитания животных и растений, учится выделять характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливать связи между ними. Внимание ребенка обращается на связь живой и неживой природы: растения  и  животные  приспосабливаются  к  изменяющимся  условиям среды,  ветер  переносит  семена  растений  и  др.  Наблюдая за трудом  взрослых  по  уходу  за домашними  животными  и  растениями,  ребенок  учится  выполнять  доступные  действия: посадка, полив и другой уход за растениями, кормление аквариумных рыбок, животных и др. 
     Особое внимание уделяется воспитанию любви к природе, бережному и  гуманному отношению к ней.
    Формирование представлений у детей должно происходить по принципу «от частного к общему».  Сначала ребенок знакомится с конкретным объектом,  например,  грибом:  его строением, местом, где растет, учится узнавать этот объект среди нескольких предложенных объектов  (кружка,  гриб,  мяч).  Затем  ребенок  знакомится  с  разными  грибами  (белый, подосиновик, мухомор),  учится  их  различать,  объединять  в  группы  (съедобные  / несъедобные грибы). Ребенок получает представление о значении грибов в природе и жизни человека, о способах их переработки (варка, жарка, засол, консервирование). Формирование представления о грибах  предполагает  постановку  следующих  задач  в  СИОП:  узнавание гриба,  различение  частей  гриба,  различение  грибов  (подосиновик,  сыроежка  и  др.), различение съедобных и несъедобных грибов, значение грибов, способы переработки грибов. 
    В учебном  плане  предмет  представлен  на  каждой  ступени  обучения.  Кроме того, в рамках курса «Коррекционно-развивающие занятия» также возможно проведение занятий по естествознанию с обучающимися, которые  нуждаются  в  дополнительной  индивидуальной работе.  Тем обучающимся, для которых  материал  предмета  недоступен,  содержание «Окружающий  природный  мир»  не  включаются  в  индивидуальную  образовательную программу и данный предмет не вносится в их индивидуальный учебный план. 
    Материально-техническое обеспечение предмета включает: объекты природы: камни, почва, семена,  комнатные  растения  и  другие  образцы  природного  материала  (в  т.ч. собранного вместе с детьми в ходе экскурсий); наглядный изобразительный материал (видео, фотографии,  рисунки  для  демонстрации  обучающимся);  муляжи  овощей,  фруктов; пиктограммы  с  изображениями  действий,  операций  по  уходу  за  растениями,  животными; различные  календари;  изображения  сезонных  изменений  в  природе;  рабочие  тетради  с различными  объектами  природы  для  раскрашивания,  вырезания,  наклеивания  и  другой материал;  обучающие  компьютерные  программы,  способствующие  формированию  у  детей доступных  представлений  о  природе;  аудио-  и  видеоматериалы;  живой  уголок,  аквариум, скотный дворик, огород, теплица и др. 
     По возможности, в организации создаются «живые уголки» для  непосредственного контакта  с  живыми  обитателями  природы   (аквариумными  рыбками,  птицами,  хомячками, морскими  свинками  и  т.д.).  При наличии соответствующих ресурсов в организации может быть создан небольшой скотный двор, в котором содержатся домашние животные и птицы, разбит  небольшой  учебный  огород  и/или  поставлена  тепличка.  Подобные  хозяйства обеспечивают условия эффективного формирования представлений об окружающем мире, а также  развитию  навыков  трудовой  деятельности    у  обучающихся.  Кроме того, организованные занятия с животными и  растениями  способствуют  нормализации эмоционального  состояния  детей  в  процессе  их  непосредственного  контакта  с  живой природой. В случае отсутствия возможности выращивать растения и содержать животных в учреждении, необходимо организовывать учебные поездки  детей  в  зоопарк,  на  ферму,  в тепличные хозяйства и т.д.


2.Возможные предметные результаты.
Учащиеся должны знать:
-название овощей, фруктов;
-название домашних животных (кошка, собака);
-название диких животных (лиса, заяц),
-название птиц.
Учащиеся должны уметь:
-повторять и выполнять простые поручения по словесной инструкции;
-строить фразы, характеризующие действия учителя и учащихся (для обучающихся, владеющих связной устной речью);
-использовать указательный жест по инструкции учителя «Покажи…»;
-осуществлять классификацию (овощи, фрукты, животные, птицы).
3.Система оценки достижения возможных результатов

0. Оценка достижений возможных предметных результатов по практической составляющей (что умеет) производится путем фиксации фактической способности к выполнению учебного действия, обозначенного в качестве возможного предметного результата по следующей шкале:
0 – не выполняет, помощь не принимает.
1 – выполняет совместно с педагогом при значительной тактильной помощи.
2 – выполняет совместно с педагогом с незначительной тактильной помощью или после частичного выполнения педагогом.
3 – выполняет самостоятельно по подражанию, показу, образцу.
4 – выполняет самостоятельно по словесной пооперациональной инструкции.
5 – выполняет самостоятельно по вербальному заданию.
0. Оценка достижений предметных результатов по знаниевой составляющей (что знает) производится путем фиксации фактической способности к воспроизведению (в т.ч. и невербальному) знания,  обозначенного в качестве возможного предметного результата по следующей шкале:
0 – не воспроизводит при максимальном объеме помощи.
1 – воспроизводит по наглядным опорам со значительными ошибками и пробелами.
2 – воспроизводит по наглядным опорам с незначительными ошибками.
3 – воспроизводит по подсказке с незначительными ошибками.
4 – воспроизводит по наглядным опорам или подсказкам без ошибок.
5 – воспроизводит самостоятельно без ошибок по вопросу.
0. На основании сравнения показателей за полугодие текущей и предыдущей оценки учитель делает вывод о динамике  усвоения АООП каждым обучающимся с РАС по каждому показателю по следующей шкале:
0 – отсутствие динамики или регресс.
1 – динамика в освоении минимум одной операции, действия.
2 – минимальная динамика.
3 – средняя динамика.
4 – выраженная динамика.
5 – полное освоение действия. 
4.Учебный план.
	Предмет
	часов в неделю
	I
чет.
	II
чет.
	I
полуг.
	III
чет.
	IV
чет.
	II
полуг.
	год

	Окружающий природный мир
	2
	
	
	
	
	
	
	





5.Календарно-тематическое планирование.


	№ п/ п
год
	№ п/ п
тема
	Содержание
1 четверть: Растительный мир.
	Количество
часов
	Дата

	Огород. Помидор, огурец.

	
	
	Экскурсия на огород.
	
	

	
	
	Огород. Помидор, огурец. Называние, различение по цвету.
	
	

	
	
	Огород. Помидор, огурец. Называние, различение по форме.
	
	

	
	
	Огород. Помидор, огурец. Называние, различение по величине.
	
	

	
	
	Огород. Помидор, огурец. Называние, различение по вкусу.
	
	

	
	
	Обобщающий урок по теме: Огород».
	
	

	
	
	Коллективная аппликация: «Что растёт на огороде».
	
	

	Сад. Яблоко, груша.

	
	
	Сад. Яблоко, груша. Называние, различение по цвету.
	
	

	
	
	Сад. Яблоко, груша. Называние, различение по форме.
	
	



	№ п/п
год
	№ п/п
тема
	Содержание
2 четверть: 
	Колич.
часов
	Дата

	

	
	
	Сад. Яблоко, груша. Называние, различение по величине.
	
	

	
	
	Сад. Яблоко, груша. Называние, различение по вкусу.
	
	

	
	
	Обобщающий урок по теме: «Сад».
	
	

	
	
	Коллективная аппликация: «Сад».
	
	

	

	
	
	Домашние животные: кошка. Внешний вид, питание.
	
	

	
	
	Домашние животные: собака. Внешний вид, питание.
	
	

	
	
	Обобщающий урок по теме: «Домашние животные».
	
	



	№ п/п
год
	№ п/п
тема
	Содержание
3 четверть:
	Колич.
часов
	Дата
	Наименов.
оборудов.

	Птицы.

	
	
	Птицы: голубь. Внешний вид (голова, две ноги).
	
	
	

	
	
	Птицы: голубь. Внешний вид (два крыла, хвост).
	
	
	

	
	
	Птицы: голубь. Питание.
	
	
	

	
	
	Обобщающий урок по теме: «Птицы».
	
	
	

	Ознакомление с окружающим миром.

	
	
	Экскурсия на пришкольный участок.
	
	
	

	
	
	Экскурсия в парк.
	
	
	



	№ п/п
год
	№ п/п
тема
	Содержание
4 четверть:
	Колич.
часов
	Дата
	Наименов.
оборудов.

	Ознакомление с окружающим миром.

	
	
	Экскурсия по теме: «Начало весны».
	
	
	

	
	
	Наблюдение. Таяние снега на пришкольном участке.
	
	
	

	
	
	Экскурсия по теме:
«Потепление». 
	
	
	

	
	
	Экскурсия по теме: «Весна. Распускание почек».
	
	
	

	
	
	Экскурсия к цветнику.
	
	
	

	Труд взрослых, связанный с сезонными изменениями в природе.

	
	
	Чистка дорожек от мусора.
	
	
	

	
	
	Уборка на пришкольном участке.

	
	
	













Человек

1.Пояснительная записка
     Приобщение  ребенка  к  социальному  миру  начинается  с  развития  представлений  о себе. Становление личности ребенка происходит при  условии его активности, познания им окружающего мира, смысла человеческих отношений, осознания себя в системе социального мира.  Социальную  природу  «я»  ребенок  начинает  понимать  в  процессе  взаимодействия  с другими людьми, и в первую очередь со своими родными и близкими.
     Целью  обучения  является  формирование  представления  о  себе  самом  и  ближайшем окружении.  Программа представлена  следующими  разделами:  «Представления  о  себе», «Семья».
     Раздел «Представления о  себе»  включает  следующее  содержание:  представления  о своем  теле,  его  строении,  о  своих  двигательных  возможностях,  правилах  здорового  образа жизни  (режим  дня,  питание,  сон,  прогулка,  гигиена,  занятия  физической  культурой  и профилактика  болезней),  поведении,  сохраняющем  и  укрепляющем  здоровье,  полезных  и вредных привычках, возрастных изменениях. 
     Освоение содержания раздела «Семья» предполагает формирование представлений о своем ближайшем окружении: членах семьи,  взаимоотношениях  между  ними,  семейных традициях.  Ребенок учится  соблюдать  правила  и  нормы  культуры  поведения  и  общения  в семье.  Важно, чтобы образцом культуры общения для ребенка являлись доброжелательное и заботливое отношение к   окружающим, спокойный  приветливый  тон.  Ребенок учится понимать окружающих людей, проявлять к ним доброжелательное отношение, стремиться к общению и взаимодействию с ними.
     В учебном плане  предмет  представлен  на  разных  ступенях  обучения.  Кроме того, в рамках курса «Коррекционно-развивающие  занятия» также возможно проведение занятий по данному предмету с обучающимися, которые нуждаются в дополнительной индивидуальной работе.   
     Для реализации  программы  по  предмету  «Человек»  материально-техническое обеспечение  включает:  предметные  и  сюжетные  картинки,  фотографии  с  изображением членов семьи ребенка; пиктограммы и видеозаписи действий, правил поведения и т.д. Кроме того,  используются  видеоматериалы,  презентации,  мультипликационные  фильмы, иллюстрирующие  внутрисемейные  взаимоотношения;  семейный  альбом,  рабочие  тетради  с изображениями  контуров  взрослых  и  детей  для  раскрашивания,  вырезания,  наклеивания, составления  фотоколлажей  и  альбомов;  обучающие  компьютерные  программы, способствующие  формированию  у  детей  доступных  представлений  о  ближайшем социальном  окружении.  По возможности, используются технические  средства:  компьютер, видеопроектор и другое мультимедийное оборудование. 
2.Возможные результаты
Учащиеся должны знать:
-части тела;
-название одежды, обуви;
-названия предметов личной гигиены
Учащиеся должны уметь:
-называть и показывать части тела;
-следить за чистотой своего тела, одежды;
-пользоваться предметами личной гигиены;
-различать и называть основные предметы питания; уметь принимать пищу аккуратно.
3.Система оценки достижения возможных результатов

0. Оценка достижений возможных предметных результатов по практической составляющей (что умеет) производится путем фиксации фактической способности к выполнению учебного действия, обозначенного в качестве возможного предметного результата по следующей шкале:
0 – не выполняет, помощь не принимает.
1 – выполняет совместно с педагогом при значительной тактильной помощи.
2 – выполняет совместно с педагогом с незначительной тактильной помощью или после частичного выполнения педагогом.
3 – выполняет самостоятельно по подражанию, показу, образцу.
4 – выполняет самостоятельно по словесной пооперациональной инструкции.
5 – выполняет самостоятельно по вербальному заданию.
0. Оценка достижений предметных результатов по знаниевой составляющей (что знает) производится путем фиксации фактической способности к воспроизведению (в т.ч. и невербальному) знания,  обозначенного в качестве возможного предметного результата по следующей шкале:
0 – не воспроизводит при максимальном объеме помощи.
1 – воспроизводит по наглядным опорам со значительными ошибками и пробелами.
2 – воспроизводит по наглядным опорам с незначительными ошибками.
3 – воспроизводит по подсказке с незначительными ошибками.
4 – воспроизводит по наглядным опорам или подсказкам без ошибок.
5 – воспроизводит самостоятельно без ошибок по вопросу.
0. На основании сравнения показателей за полугодие текущей и предыдущей оценки учитель делает вывод о динамике  усвоения АООП каждым обучающимся с РАС по каждому показателю по следующей шкале:
0 – отсутствие динамики или регресс.
1 – динамика в освоении минимум одной операции, действия.
2 – минимальная динамика.
3 – средняя динамика.
4 – выраженная динамика.
5 – полное освоение действия. 


4.Учебный план

	Предмет
	часов в
нед.
	I
четв.
	II 
четв.
	I 
полугодие
	III 
четв.
	 IV
 четв.
	II
полуг.
	год

	Человек
	3
	
	
	
	
	
	
	





5.Календарно-тематическое планирование.

	№ п/п
год
	№ п/п
тема
	Содержание
1 четверть
	Количество
часов
	Дата

	Представления о частях тела

	
	
	Называние и различение частей тела: руки, ноги, голова, туловище.
	
	

	
	
	Называние и различение частей тела:
голова (волосы, нос, рот, зубы, уши, глаза).
	
	

	
	
	Называние и различение частей тела:
руки (плечи, пальцы, ногти).
	
	

	
	
	Называние и различение частей тела:
ноги (колени, пятки, пальцы, ногти).
	
	

	
	
	Называние и различение частей тела:
туловище ( спина, живот).
	
	

	Навыки, связанные с гигиеной тела.

	
	
	Предметы санитарии и гигиены: мыло, полотенце, туалетная бумага.
	
	

	
	
	Действия, связанные с гигиеной тела. Мытьё рук мылом.
	
	

	
	
	 Вытирание рук полотенцем.
	
	

	
	
	Предметы санитарии и гигиены: зубная паста, зубная щётка.
	
	

	
	
	Чистка зубов щёткой, полоскание рта водой.
	
	

	
	
	Расчёсывание волос расчёской.
	
	

	Навыки культурного поведения.

	
	
	Умение вовремя сходить в туалет и вымыть руки.
	
	



	№ п/п
год
	№ п/п
тема
	Содержание
2 четверть
	Количество
часов
	Дата

	
	
	Формирование умения сообщать о желании сходить в туалет.
	
	

	
	
	Формирование умения сидеть на унитазе и справлять нужду.
	
	

	
	
	Формирование умения пользоваться туалетной бумагой.
	
	

	
	
	Формирование умения соблюдать последовательность действий в туалете.
	
	

	Приём пищи. Питьё.

	
	
	Формирование умения сообщать о желании пить.
	
	

	
	
	Формирование умения пить через соломинку.
	
	

	
	
	Формирование умения пить из кружки.
	
	





	№ п/п
год
	№ п/п
тема
	Содержание
3 четверть
	Колич.
часов
	Дата
	Наименование 
оборудования

	
	
	Формирование умения наливать жидкость в кружку.
	
	
	

	Приём пищи. Еда.

	
	
	Формирование умения есть руками (яблоко).
	
	
	

	
	
	Формирование умения есть ложкой.
	
	
	

	
	
	Формирование умения есть вилкой.
	
	
	

	
	
	Формирование умения пользоваться ножом и вилкой во время приёма пищи.
	
	
	

	
	
	Формирование умения пользоваться салфеткой во время приёма пищи.
	
	
	

	
	
	Формирование умения накладывать пищу в тарелку.
	
	
	



	№ п/п
год
	№ п/п
тема
	Содержание
3 четверть
	Колич.
часов
	Дата
	Наименование 
оборудования

	
	
	Формирование умения наливать жидкость в кружку.
	
	
	

	Приём пищи. Еда.

	
	
	Формирование умения есть руками (яблоко).
	
	
	

	
	
	Формирование умения есть ложкой.
	
	
	

	
	
	Формирование умения есть вилкой.
	
	
	

	
	
	Формирование умения пользоваться ножом и вилкой во время приёма пищи.
	
	
	

	
	
	Формирование умения пользоваться салфеткой во время приёма пищи.
	
	
	

	
	
	Формирование умения накладывать пищу в тарелку.
	
	
	



	№ п/п
год
	№ п/п
тема
	Содержание
4 четверть
	Колич.
часов
	Дата
	Наименование оборудования

	Навыки, связанные с приёмом пищи.
	

	
	
	Называние и различение предметов для приёма пищи (ложка, тарелка, стакан, кружка, блюдце).
	
	
	

	
	
	Называние и различение предметов для приёма пищи (салфетка, клеёнка, солонка).
	
	
	

	
	
	Закрепление навыка мыть руки перед едой.
	
	
	

	
	
	Закрепление навыка правильно держать ложку, пользоваться ею.
	
	
	

	
	
	Закрепление правил приёма пищи.
	
	
	

	
	
	Закрепление знаний и умений о чистоте фруктов и овощей.
	
	
	

	
	
	Значение правильного приёма пищи для здоровья человека.
	
	
	

	
	
	Введение дежурства по столовой, по классу. Составление графика дежурств.
	
	
	




























Окружающий социальный мир


1.Пояснительная записка
     Обучение  детей  жизни  в  обществе  включает  формирование  представлений  об окружающем социальном мире и  умений ориентироваться в нем, включаться в социальные отношения.  В силу  различных  особенностей  физического,  интеллектуального, эмоционального  развития  дети  с  РАС  испытывают  трудности  в  осознании  социальных явлений.  В  связи  с  этим  программа  учебного  предмета  «Окружающий  социальный  мир» позволяет планомерно формировать осмысленное восприятие социальной действительности и включаться на доступном уровне в жизнь общества. 
      Цель  обучения  –  формирование  представлений  о  человеке  и  окружающем  его социальном и предметном мире, а также умения  соблюдать элементарные правила поведения в социальной среде. 
     Основными  задачами  программы  «Окружающий  социальный  мир»  являются: знакомство  с  явлениями  социальной  жизни  (человек  и  его  деятельность,  общепринятые нормы поведения), формирование представлений  о предметном мире, созданном человеком (многообразие,  функциональное  назначение  окружающих  предметов,  действия  с  ними). 
     Программа  представлена  следующими  разделами:  «Квартира,  дом,   двор»,  «Одежда»,  «Продукты  питания»,  «Школа»,  «Предметы  и  материалы,  изготовленные  человеком», «Город», «Транспорт», «Страна», «Традиции и обычаи». 
     В процессе обучения по программе у ребенка формируются представления о родном городе,  в  котором  он  проживает,  о  России,  еѐ  культуре,  истории,  современной  жизни. 
      Знакомясь с рукотворными  объектами  и  социальными  явлениями  окружающей действительности, ребенок учится выделять их характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливать связи между ними. Получая представления о социальной жизни, в которую он включен, ребенок учится соотносить свое поведение и поступки других людей  с  нравственными  ценностями  (эталонами)  и  общепринятыми  нормами  поведения. 
     Ребенок учится ориентироваться в различных ситуациях: избегать риски и угрозы его жизни и здоровью, в частности, учится быть внимательным и осторожным на улице, дома, в школе. 
    Жизнь  в  обществе  предполагает  следование  определенным  правилам.  Для формирования  умения  соблюдать  нормы  поведения  в  обществе  необходима  совместная целенаправленная последовательная работа специалистов и родителей. Важно сформировать у  ребенка  типовые  модели  поведения  в  различных  ситуациях:  поездки  в  общественном транспорте, покупок в магазине, во время пожара и др. Содержание материала по программе «Окружающий социальный мир» является основой формирования представлений, умений и навыков  по  предметам  «Изобразительная  деятельность»,  «Домоводство»,  «Труд»  и  др.  Так знания, полученные  ребенком  в  ходе  работы  по  разделу  «Посуда»,  расширяются  и дополняются на занятиях по домоводству, где ребенок  учится готовить, сервировать стол и т.д.  Специфика работы по  программе  «Окружающий  социальный  мир»  заключается  в  том, что занятия проводятся не только в классе, но и во дворе, в местах общего пользования (парк, магазин,  кафе,  вокзал  и  т.д.)  Ребенок  выходит  в  город,  знакомится  с  различными организациями,  предоставляющими  услуги  населению,  с  транспортом,  наблюдает  за деятельностью  окружающих  людей,  учится  вести  себя  согласно  общепринятым  нормам поведения. 
     В учебном  плане  предмет  представлен  на  каждой  ступени  обучения.  Кроме того,  в рамках курса «Коррекционно-развивающие занятия» также возможно проведение занятий по обществознанию  с  обучающимися,  которые  нуждаются  в  дополнительной  индивидуальной работе.  Тем  обучающимся,  для  которых  материал  предмета  недоступен,  содержание «Окружающий  социальный  мир»  не  включается  в  индивидуальную  образовательную программу и данный предмет не вносится в их индивидуальный учебный план. 
     Для реализации программы материально-техническое обеспечение  предмета включает:  натуральные  объекты,  муляжи,  макеты,  предметные  и  сюжетные  картинки, пиктограммы  с  изображением  объектов  (в  школе,  во  дворе,  в  городе),  действий,  правил поведения  и  т.д.  Кроме того,  используются  аудио  и  видеоматериалы,  презентации, мультипликационные  фильмы,  иллюстрирующие  социальную  жизнь  людей,  правила поведения  в  общественных  местах  и  т.д.;  рабочие  тетради  с  различными  объектами окружающего  социального  мира  для  раскрашивания,  вырезания,  наклеивания  и  другой материал;  обучающие  компьютерные  программы,  способствующие  формированию  у  детей доступных  социальных  представлений.  По возможности,  используются  технические  и транспортные средства. Необходимым оборудованием для иллюстрации социальных явлений являются: компьютер, видеопроектор  и  другое  мультимедийное  оборудование. 
Оборудованное  (по  возможности  с  подъемником)  транспортное  средство  позволит  детям  с ТМНР  (в  частности,  не  передвигающимся  самостоятельно  детям)  выезжать  в  город  для участия  в  занятиях  в  местах  общего  доступа  горожан  и  в  организациях,  предоставляющих услуги населению. 
2.Возможные результаты
Учащиеся должны знать:
- предметы, находящиеся в классе;
- местонахождение школьных помещений;
- правила учебного поведения.
Учащиеся должны уметь:
-называть и показывать предметы, находящиеся в классе;
- ориентироваться в школе, узнавать школьные помещения;
-соблюдать правила учебного поведения.
3.Система оценки достижения возможных результатов

0. Оценка достижений возможных предметных результатов по практической составляющей (что умеет) производится путем фиксации фактической способности к выполнению учебного действия, обозначенного в качестве возможного предметного результата по следующей шкале:
0 – не выполняет, помощь не принимает.
1 – выполняет совместно с педагогом при значительной тактильной помощи.
2 – выполняет совместно с педагогом с незначительной тактильной помощью или после частичного выполнения педагогом.
3 – выполняет самостоятельно по подражанию, показу, образцу.
4 – выполняет самостоятельно по словесной пооперациональной инструкции.
5 – выполняет самостоятельно по вербальному заданию.
0. Оценка достижений предметных результатов по знаниевой составляющей (что знает) производится путем фиксации фактической способности к воспроизведению (в т.ч. и невербальному) знания,  обозначенного в качестве возможного предметного результата по следующей шкале:
0 – не воспроизводит при максимальном объеме помощи.
1 – воспроизводит по наглядным опорам со значительными ошибками и пробелами.
2 – воспроизводит по наглядным опорам с незначительными ошибками.
3 – воспроизводит по подсказке с незначительными ошибками.
4 – воспроизводит по наглядным опорам или подсказкам без ошибок.
5 – воспроизводит самостоятельно без ошибок по вопросу.
0. На основании сравнения показателей за полугодие текущей и предыдущей оценки учитель делает вывод о динамике  усвоения АООП каждым обучающимся с РАС по каждому показателю по следующей шкале:
0 – отсутствие динамики или регресс.
1 – динамика в освоении минимум одной операции, действия.
2 – минимальная динамика.
3 – средняя динамика.
4 – выраженная динамика.
5 – полное освоение действия. 

4.Учебный план

	Предмет
	часов в
нед.
	I
четв.
	II 
четв.
	I 
полуг.
	III 
четв.
	 IV
 четв.
	II
полуг.
	год

	Окружающий социальный мир
	1
	
	
	
	
	
	
	





5.Календарно-тематическое планирование
	№ п/п
год

	№ п/п
тема

	Содержание

1 четверть
	Колич.
часов
	дата

	Класс. Ориентация в классе.

	
	
	Ориентация в зонах класса (учебная, игровая).
	
	

	
	
	 Ориентация в классе (места расположения учебных принадлежностей).
	
	

	Школа. Ознакомление со школьными помещениями.

	
	
	Школа: классы.
	
	

	
	
	Школа: коридор.
	
	

	
	
	Школа: библиотека.
	
	

	
	
	Школа: столовая.
	
	

	
	
	Школа: гардероб.
	
	

	
	
	Школа: школьные мастерские.
	
	

	
	
	Школа: кабинет врача.
	
	



	№п /п
год
	№ п/п
тема
	Содержание
2 четверть
	Колич.
часов
	Дата

	Одежда.

	
	
	Одежда: пальто.
	
	

	
	
	Одежда: платье.
	
	

	
	
	Одежда: рубашка.
	
	

	
	
	Одежда: брюки.
	
	

	
	
	Одежда: кофта.
	
	

	
	
	Одежда: школьная форма девочки.
	
	

	
	
	Одежда: школьная форма мальчика.
	
	



	№ п/п
год
	№ п/п
тема
	Содержание
3 четверть
	Колич.
часов
	Дата
	Наим-ие Обор-ия

	
	
	Уход за одеждой.
	
	
	

	Обувь.

	
	
	Обувь: валенки.
	
	
	

	
	
	Обувь: ботинки.
	
	
	

	
	
	Обувь: туфли.
	
	
	

	
	
	Обувь: тапочки.
	
	
	

	
	
	Обувь: сапоги.
	
	
	

	
	
	Обувь: калоши.
	
	
	

	
	
	Обувь: сандалии.
	
	
	





	№ п/п
год
	№ п/п
тема
	Содержание
4 четверть
	Колич.
часов
	Дата
	Наименование
оборудования

	Навыки, связанные с гигиеной одежды, обуви, школьных принадлежностей, рабочего места.

	
	
	Умение вытирать ноги, входя в помещение.
	
	
	

	
	
	Умение содержать в чистоте свои вещи.
	
	
	

	
	
	Умение содержать в определённом порядке свои вещи.
	
	
	

	
	
	Умение содержать в чистоте и определённом порядке свои вещи.
	
	
	

	
	
	Умение содержать в чистоте школьные принадлежности.
	
	
	

	
	
	Умение содержать в определённом порядке школьные принадлежности.
	
	
	

	
	
	Ведение дежурства в классе.
	
	
	






Самообслуживание

1.Пояснительная записка
      Формирование навыков самообслуживания – важное направление обучения ребенка с нарушениями развития, так как способность обслуживать себя необходима для независимой жизни любого  человека.  Для освоения  навыков  самообслуживания  ребенком  с  РАС требуется специально организованное обучение. 
     Цель  обучения:  повышение  уровня  самостоятельности  и  независимости  в  процессе самообслуживания. 
    Программа  предмета  «Самообслуживание»  включает  4  раздела:  «Гигиена  тела», «Туалет»,  «Обращение  с  одеждой  и  обувью»,  «Прием  пищи».  Раздел  «Гигиена  тела» включает  задачи  по  формированию  умений  умываться,  мыться  под  душем,  чистить  зубы, мыть  голову,  стричь  ногти,  причесываться  и  т.д.  Раздел «Обращение  с  одеждой  и  обувью» включает  задачи  по  формированию  умений  ориентироваться  в  одежде,  соблюдать последовательность  действий  при  одевании  и  снятии  предметов  одежды.  Раздел  «Прием пищи»  предполагает  обучение  использованию  во  время  еды  столовых  приборов,  питью  из кружки,  накладыванию  пищи  в  тарелку,  пользованию  салфеткой.  Задачи  по  формированию навыков обслуживания себя в туалете включены в раздел «Туалет». 
    Содержание  разделов  представлено  с  учетом  возрастных  особенностей.  Например, работа по формированию таких гигиенических навыков, как мытье рук, питье из кружки и др., проводится с детьми младшего возраста, а обучение бритью, уходу за кожей лица, мытью в душе и др. проводится с детьми младшего и подросткового возраста. 
     Большинство разделов включают задачи, требующие обучения отдельным операциям, например, при мытье рук ребенок учится удерживать руки под струей воды, намыливать руки и  т.д.  После  того,  как  ребенок  их  освоит,  он  учится  соблюдать  последовательность  этих операций.  Процесс обучения  предусматривает  поэтапность  в  плане  усложнения  самих навыков. Например, формирование гигиенических навыков начинают с обучения мытью рук, лица и заканчивают обучением мытью всего тела. 
     При  формировании  навыков  самообслуживания,  важно  объединять  усилия специалистов  и  родителей.   Работа, проводимая в школе, должна  продолжаться  дома.  В домашних условиях возникает больше  естественных  ситуаций  для  совершенствования навыков  самообслуживания.  Формирование действий самообслуживания основано  на умениях  и  навыках,  сформированных  в  ходе  обучения  предметно-практической деятельности.
      В учебном  плане  предмет  представлен  на  всех  ступенях  обучения.  В  рамках  курсов «Предметно-практические  действия»  и  «Коррекционно-развивающие  занятия»  также возможно проведение занятий по данному предмету с обучающимися, которые нуждаются в дополнительной индивидуальной работе. 
     Для реализации программы по предмету  «Самообслуживание»  материально-техническое  обеспечение  включает:  тренажеры для обучения  обращению  с  одеждой  и  обувью. Предметные и сюжетные картинки,  фотографии,  пиктограммы  с  изображением действий,  операций  самообслуживания,  используемых  при  этом  предметов  и  др. Видеофильмы,  презентации.  Стеллажи для наглядных пособий, зеркала  настенные  и индивидуальные, столы, стулья .
2.Возможные результаты
Учащиеся должны знать:
-части тела;
-названия предметов личной гигиены.
Учащиеся должны уметь:
-называть и показывать части тела;
-следить за чистотой своего тела, одежды;
-пользоваться предметами личной гигиены;
-различать и называть основные предметы питания; 
-уметь принимать пищу аккуратно.
3.Система оценки достижения возможных результатов

0. Оценка достижений возможных предметных результатов по практической составляющей (что умеет) производится путем фиксации фактической способности к выполнению учебного действия, обозначенного в качестве возможного предметного результата по следующей шкале:
0 – не выполняет, помощь не принимает.
1 – выполняет совместно с педагогом при значительной тактильной помощи.
2 – выполняет совместно с педагогом с незначительной тактильной помощью или после частичного выполнения педагогом.
3 – выполняет самостоятельно по подражанию, показу, образцу.
4 – выполняет самостоятельно по словесной пооперациональной инструкции.
5 – выполняет самостоятельно по вербальному заданию.
0. Оценка достижений предметных результатов по знаниевой составляющей (что знает) производится путем фиксации фактической способности к воспроизведению (в т.ч. и невербальному) знания,  обозначенного в качестве возможного предметного результата по следующей шкале:
0 – не воспроизводит при максимальном объеме помощи.
1 – воспроизводит по наглядным опорам со значительными ошибками и пробелами.
2 – воспроизводит по наглядным опорам с незначительными ошибками.
3 – воспроизводит по подсказке с незначительными ошибками.
4 – воспроизводит по наглядным опорам или подсказкам без ошибок.
5 – воспроизводит самостоятельно без ошибок по вопросу.
0. На основании сравнения показателей за полугодие текущей и предыдущей оценки учитель делает вывод о динамике  усвоения АООП каждым обучающимся с РАС по каждому показателю по следующей шкале:
0 – отсутствие динамики или регресс.
1 – динамика в освоении минимум одной операции, действия.
2 – минимальная динамика.
3 – средняя динамика.
4 – выраженная динамика.
5 – полное освоение действия. 
4.Учебный план
	Предмет
	часов в
нед.
	I
четв.
	II 
четв.
	I 
полуг.
	III 
четв.
	 IV
 четв.
	II
полуг.
	год

	Самообслуживание
	3
	
	
	
	
	
	
	







5.Календарно-тематическое планирование.

	№ п/п
год
	№ п/п
тема

	Содержание
1 ЧЕТВЕРТЬ
	Колич.
часов
	Дата

	Гигиена тела. Пользование краном.

	
	
	Формирование умения различать вентили с горячей и холодной водой.
	
	

	
	
	Формирование умения регулировать напор струи воды.
	
	

	
	
	Формирование умения смешивать воду до комфортной температуры.
	
	

	
	
	Гигиена тела. Уход за руками.
	
	

	
	
	Формирование умения вытирать руки.
	
	

	
	
	Формирование умения соблюдать последовательность действий при мытье и вытирании рук.
	
	

	
	
	Фрмирование умения наносить крем на руки.
	
	

	
	
	Гигиена тела. Уход за ногтями.
	
	

	
	
	Формирование умения подстригать ногти ножницами.
	
	

	
	
	Формирование умения подпиливать ногти пилочкой.
	
	

	
	
	Формирование умения наносить (декоративное, лечебное покрытие) на ногтевую поверхность.
	
	

	
	
	Формирование умения удалять (декоративное, лечебное покрытие) с ногтей.
	
	

	
	
	Гигиена тела. Уход за лицом.
	
	

	
	
	Формирование умения мыть лицо.
	
	

	
	
	Формирование умения вытирать лицо.
	
	

	
	
	Формирование умения очищать носовой ход, сморкаться.
	
	




	№ п/п
год
	№ п/п
тема
	Содержание
2 четверть
	Количество
часов
	Дата

	Уход за волосами.

	
	
	Формирование умения расчесывать волосы расческой.
	
	

	
	
	Формирование умения мыть голову.
	
	

	
	
	Формирование умения вытирать волосы полотенцем.
	
	

	Уход за ушами.

	
	
	Формирование умения мыть уши.
	
	

	
	
	Формирование умения чистить уши.
	
	

	Уход за телом.

	
	
	Формирование умения мыть ноги.
	
	

	
	
	Формирование умения вытирать ноги.
	
	

	
	
	Формирование умения соблюдать последовательности действий при мытье и вытирании тела.
	
	





	№ п/п
год
	№ п/п
тема
	Содержание
3 четверть
	Кол-во
часов
	Дата
	Наименование 
оборудования

	Обращение с одеждой и обувью.
Раздевание.

	
	
	Формирование умения расстёгивать липучки.
	
	
	

	
	
	Формирование умения расстёгивать              молнии.
	
	
	

	
	
	Формирование умения расстёгивать              пуговицы.
	
	
	

	
	
	Формирование умения расстёгивать                     ремень.
	
	
	

	
	
	Формирование умения расстёгивать                                                                    кнопки.
	
	
	

	
	
	Формирование умения развязывать шнурки.
	
	
	

	
	
	Формирование умения снимать предмет одежды.
	
	
	





	№ п/п
год
	№ п/п
тема
	Содержание
4 четверть
	Колич.
часов
	Дата
	Наименование 
оборудования

	Обращение с одеждой и обувью.
Одевание.

	
	
	Формирование умения застёгивать липучки.
	
	
	

	
	
	Формирование умения застёгивать              молнии.
	
	
	

	
	
	Формирование умения застёгивать              пуговицы.
	
	
	

	
	
	Формирование умения застёгивать                     ремень.
	
	
	

	
	
	Формирование умения застёгивать                                                                    кнопки.
	
	
	

	
	
	Формирование умения завязывать шнурки.
	
	
	

	
	
	Формирование умения одевать предметы одежды.
	
	
	








Изобразительная деятельность
1.Пояснительная записка
     Изобразительная деятельность занимает важное место в работе с обучающимися с РАС. Вместе с формированием умений и навыков изобразительной деятельности у ребёнка воспитывается эмоциональное отношение к миру, развивается восприятие, воображение, память, зрительно-двигательная координация. На занятиях по аппликации, лепке, рисованию он может выразить себя как личность доступными для него способами, проявить интерес к деятельности или к предмету изображения, осуществить выбор изобразительных средств. Многообразие используемых в изобразительной деятельности материалов и техник позволяет включить  в эти виды деятельности всех без исключения детей. Разнообразие используемых техник делает работы детей  выразительнее, богаче по содержанию.
     Целью обучения изобразительной деятельности является формирование умений изображать предметы и объекты окружающей действительности художественными средствами. Основные задачи: развитие интереса к изобразительной деятельности, формирование умений пользоваться инструментами, обучение доступным приёмам работы с различными материалами, обучение изображению (изготовлению) отдельных элементов, развитие художественно-творческих способностей.
     Программа по изобразительной деятельности включает три раздела: «Лепка», «Рисование», «Аппликация». Во время занятий изобразительной деятельности необходимо вызывать у ребёнка положительную эмоциональную реакцию, поддерживать и стимулировать творческие проявления, развивать его самостоятельность. Ребёнок учится уважительно относится к своим работам, оформляя их в рамы, участвуя в выставках, творческих показах. Ему важно видеть и знать, что результаты его творческой деятельности полезны и нужны другим людям. Это делает жизнь ребёнка с РАС интереснее и ярче, способствует его самореализации, формирует чувство собственного достоинства. Сформированные на занятиях изобразительной деятельности умения и навыки могут использоваться в дальнейшем в трудовой деятельности, например, изготовлении полиграфических и керамических изделий, изделий в технике батик. 
В учебном плане предмет представлен на каждой ступени обучения. Изобразительная деятельность на IV ступени заменяется профильным трудом, в ходе которого у обучающихся формируется умение применять приобретённые на уроках ИЗО навыки в изготовлении изделий из керамики, в выпуске полиграфической, ткацкой, швейной и трудовой продукции. В рамках курсов «Предметно-практические действия» и «Коррекционно-развивающие занятия» также возможно проведение занятий по данному предмету с обучающимися, которые нуждаются в дополнительной индивидуальной работе. 
     Материально-техническое оснащение учебного предмета «Изобразительная деятельность» предусматривает:
· Наборы инструментов для занятий изобразительной деятельностью, включающие различные кисти, ножницы (специализированные, для фигурного вырезания, для левой руки и др.), коврики, фигурные перфораторы, стеки, индивидуальные доски, пластиковые подложки;
· Натуральные объекты, изображения (картинки, фотографии, пиктограммы) готовых изделий и операций по их изготовлению; репродукции картин; составленным в соответствии с содержанием учебной программы; рабочие альбомы (тетради) с материалом для раскрашивания, вырезания, наклеивания, рисования; видеофильмы, презентации, аудиозаписи;
· Оборудование: планшеты, музыкальный центр, компьютер, проекционное оборудование; стеллажи для наглядных пособий, изделий, для хранения бумаги и работ учащихся и др.; магнитная  доска.
·  Расходный материал для ИЗО: клей, бумага (цветная, папиросная, цветной ватман и др.), карандаши (простые, цветные), мелки (пастель, восковые и др.), фломастеры, маркеры, краски (акварель, гуашь, акриловые), бумага разных размеров для рисования; пластичные материалы (пластилин, солёное тесто, глина) и др.

2.Возможные результаты
Учащиеся должны знать:
1. Материалы (пластилин, тесто, глина, бумага) и инструменты используемые в изобразительной деятельности (стека, карандаш, ножницы, кисти, краски, фломастеры).
1. Соблюдать последовательность действий при работе с красками.
1. Основные цвета (красный, синий, зелёный, жёлтый).



Учащиеся должны уметь:
1. Различать инструменты (стека, карандаш,  ножницы, кисти, краски, фломастеры).
1. Приспособления используемые в ИЗО деятельности (палитра, подложка).
1. Различать и работать с разными видами материалов.

3.Система оценки достижения возможных результатов

0. Оценка достижений возможных предметных результатов по практической составляющей (что умеет) производится путем фиксации фактической способности к выполнению учебного действия, обозначенного в качестве возможного предметного результата по следующей шкале:
0 – не выполняет, помощь не принимает.
1 – выполняет совместно с педагогом при значительной тактильной помощи.
2 – выполняет совместно с педагогом с незначительной тактильной помощью или после частичного выполнения педагогом.
3 – выполняет самостоятельно по подражанию, показу, образцу.
4 – выполняет самостоятельно по словесной пооперациональной инструкции.
5 – выполняет самостоятельно по вербальному заданию.
0. Оценка достижений предметных результатов по знаниевой составляющей (что знает) производится путем фиксации фактической способности к воспроизведению (в т.ч. и невербальному) знания,  обозначенного в качестве возможного предметного результата по следующей шкале:
0 – не воспроизводит при максимальном объеме помощи.
1 – воспроизводит по наглядным опорам со значительными ошибками и пробелами.
2 – воспроизводит по наглядным опорам с незначительными ошибками.
3 – воспроизводит по подсказке с незначительными ошибками.
4 – воспроизводит по наглядным опорам или подсказкам без ошибок.
5 – воспроизводит самостоятельно без ошибок по вопросу.
0. На основании сравнения показателей за полугодие текущей и предыдущей оценки учитель делает вывод о динамике  усвоения АООП каждым обучающимся с РАС по каждому показателю по следующей шкале:
0 – отсутствие динамики или регресс.
1 – динамика в освоении минимум одной операции, действия.
2 – минимальная динамика.
3 – средняя динамика.
4 – выраженная динамика.
5 – полное освоение действия. 
 4.Учебный план

	Предмет
	Класс
	Кол-во часов в нед.
	I ч.

	II ч.

	I полуг.

	III ч.

	IV ч.

	II полуг.

	Год

	Изобразительная
деятельность

	1
	
	
	
	
	
	
	
	




5. Содержание программы
Подготовительные  упражнения
   Выявление навыков рисования.
Развитие умения правильно держать карандаш.
Знакомство с понятиями «верх», «низ» (листа бумаги), умение правильно располагать бумагу на парте.
Знакомство с основными цветами и заучивание их (красный, синий, зеленый, желтый, черный, белый).
Развитие умения проводить прямые, вертикальные, горизонтальные и наклонные линии на бумаге в клетку (лесенка, шарфик, узор) по опорным точкам.
Упражнения в проведении прямых линий различной толщины на гладкой бумаге (тропинка, шнурки, ветка).
Различение круга, квадрата, треугольника. Рисование их по трафарету, намеченным линиям, опорным точкам.
Развитие навыка правильного раскрашивания с соблюдением контура.
Обводка и последующее закрашивание изображений несложных предметов, используя знания геометрических фигур.
Примерные упражнения
Игровые графические упражнения – рисование прямых линий в различных направлениях (по показу): высокие столбы, заборчик и др. (прямые вертикальные линии); провода, дорожки, цветные веревочки и др. (прямые горизонтальные линии); идет косой дождь, туристические палатки и др. (наклонные линии).
Игровые графические упражнения – рисование прямых вертикальных и горизонтальных линий (по показу): лесенки, окошки, качели, шахматная доска и др. 
Игровые графические упражнения – рисование (по показу) знакомых детям предметов разной величины (размера): ленты длинные и короткие; карандаши толстые и тонкие; елочки высокие и низкие и др. 
Игровые графические упражнения – рисование (по показу, трафарету) предметов круглой, квадратной формы (кубики, коробки, арбузы и др.).
Игровые графические упражнения – рисование (по показу, трафарету) предметов треугольной формы: флажки, дорожные знаки и др.
Упражнения на различение предметов по цвету и форме. 
Декоративное  рисование
Содействовать выработке у детей умения проводить от руки прямые вертикальные, горизонтальные и наклонные линии; упражнять в закраске элементов орнамента, соблюдая контур рисунка; развивать умение применять трафареты (шаблоны); учить различать и называть цвета: черный, белый, красный, синий, желтый, зеленый.
Примерные задания
Рисование по трафарету, намеченным линиям больших и маленьких квадратов, их раскрашивание.
Рисование узора в квадрате (квадрат — по трафарету).
Рисование геометрического орнамента по трафаретам.
Рисование узора в полосе из треугольников.
Рисование круга по трафарету.
Рисование узора в полосе из кругов (круги — по трафарету).
Рисование с натуры
Учить детей различать несложные предметы по форме, величине, цвету и рисовать их по трафарету, намеченным линиям, по точкам; с помощью учителя раскрашивать рисунок, не выходя за контуры.
Примерные задания
Рисование и раскрашивание осеннего листа (дорисовывание недостающих элементов, рисование по точкам).
Рисование по точкам и раскрашивание моркови.
Рисование домика (высокого, низкого) по трафаретам и опорным точкам.
Рисование  по  шаблону с  последующим  раскрашиванием флажка, елки.
Рисование по трафаретам пройденных букв и цифр.
Рисование по трафарету цветов, раскрашивание их.
Рисование  на темы
Учить детей по возможности правильно размещать элементы рисунка на листе бумаги, передавать пространственные и величинные отношения несложных предметов (наверху, внизу, большой, маленький).
Примерные задания
Рисование на тему «Снеговик» по шаблону с последующим раскрашиванием. 
Рисование узора для открытки ко дню 8 марта. 
Рисование по замыслу с использованием шаблона «Что бывает круглое?»
Рассматривание иллюстраций к книге Е. Рачева «Колобок». Рисунок к сказке («Колобок лежит на окошке», «Колобок катится по дорожке») по точкам. 
Тематический рисунок «Я ракету нарисую». 
Основные требования к знаниям и умениям учащихся: 
Учащиеся должны уметь: 
- правильно сидеть за партой (столом); 
- обводить карандашом шаблоны несложной формы, соединять точки; 
- узнавать и показывать основные геометрические фигуры и тела; 
-узнавать и различать в иллюстрациях изображения предметов, животных, растений, известных детям из ближайшего окружения. 


6.Календарно-тематическое планирование

	№ п/п
год
	№ п/п
тема
	Содержание предмета
 I четверть
Лепка
	Кол-во
час
	Дата

	
	
	Различение пластичных материалов и их свойств.
	
	

	
	
	Различение инструментов и приспособлений для работы с пластичными материалами.
	
	

	
	
	Разминание и раскатывание пластилина. 
	
	

	
	
	Отрывание кусочка пластилина от целого куска.
	
	

	
	
	Откручивание кусочка пластилина от целого куска.
	
	

	
	
	Разминание и раскатывание теста скалкой. 
	
	

	
	
	Отрывание кусочка теста от целого куска.
	
	

	
	
	Откручивание кусочка теста от целого куска.
	
	

	
	
	Разминание и раскатывание глины.
	
	

	
	
	Отрывание кусочка глины от целого куска.
	
	

	
	
	Откручивание кусочка глины от целого куска.
	
	

	Аппликация

	
	
	Различение разных видов бумаги среди других материалов.
	
	

	
	
	Различение инструментов и приспособлений, используемых для изготовления аппликации.
	
	

	
	
	Сминание бумаги.
	
	

	
	
	Разрывание бумаги заданной формы, размера.
	
	

	
	
	Сгибание листа бумаги пополам, вчетверо, по диагонали.
	
	

	Рисование

	
	
	Различение материалов и инструментов, используемых для рисования. 
	
	

	
	
	Оставление графического следа на бумаге, доске, стекле.
	
	

	
II четверть

	
	
	Рисование карандашом. 
	
	

	
	
	Упражнение на различение предметов по цвету. Рисование предметов разной окраски.
	
	

	
	
	Упражнение на различение предметов по форме. Рисование предметов разной формы.
	
	

	
	
	Упражнение на различение предметов по величине. Рисование предметов разной величины.
	
	

	
	
	Рисование линий.
	
	

	
	
	Рисование фруктов с применением трафарета и без него.
	
	

	
	
	Рисование овощей с применением трафарета и без него.
	
	

	
	
	Рисование узора в квадрате, (квадрат по трафарету).
	
	

	
	
	Рисование узора для косынки треугольной формы.
	
	

	
	
	Рисование на тему «Снеговик».
	
	

	
	
	Рисование по шаблону с последующим раскрашиванием флажка.
	
	

	Лепка

	
	
	Отщипывание кусочка пластилина от целого куска.
	
	

	
	
	Отрезание кусочка пластилина от целого куска стекой.
	
	

	
	
	Размазывание пластилина по шаблону, внутри контура.
	
	



	№ п/п
год
	№п/п
тема
	Содержание предмета
	Кол-во
час
	Дата

	
III четверть (25ч.)

	
	
	Катание колбаски из пластилина на доске.
	
	

	
	
	Катание колбаски из пластилина в руках.
	
	

	
	
	Катание колбаски из теста на доске. 
	
	

	
	
	Катание колбаски из теста в руках.
	
	

	
	
	Катание колбаски из глины на доске. 
	
	

	
	
	Катание колбаски из глины в руках.
	
	

	
	
	Получение формы путём выдавливания формочкой из пластилина.
	
	

	
	
	Получение формы путём выдавливания формочкой из теста.
	
	

	
	
	Получение формы путём выдавливания формочкой из глины.
	
	

	
	
	Вырезание из пластилина заданной формы по шаблону стекой.
	
	

	
	
	Вырезание из теста заданной формы по шаблону стекой.
	
	

	
	
	Вырезание из глины заданной формы по шаблону стекой.
	
	

	Аппликация

	
	
	Скручивание листа бумаги.
	
	

	
	
	Намазывание всей поверхности клеем.
	
	

	
	
	Намазывание части поверхности клеем.
	
	

	
	
	Разрывание бумаги.  Склеивание части бумаги путём наложения.
	
	

	
	
	Разрывание бумаги по сгибу листа. Склеивание части бумаги путём наложения.
	
	

	
	
	Разрывание бумаги по контуру. Склеивание части бумаги путём наложения.
	
	

	Рисование

	
	
	Рисование по шаблону карандашом с последующим раскрашиванием.
	
	

	
	
	Рисование домика по трафарету и опорным точкам.
	
	

	
	
	Рисование по замыслу с использованием шаблона « Что бывает круглое».
	
	

	
	
	Рисование узора в полосе  из треугольников.
	
	

	
	
	Рисование геометрического орнамента по трафаретам.
	
	

	
	
	Рисование по трафарету цветов, раскрашивание их.
	
	



	№ п/п
год
	№п/п
тема
	Содержание предмета
 IV четверть 
	Кол-во
час
	Дата

	Лепка.

	
	
	Сгибание колбаски в кольцо из пластилина. Закручивание колбаски в жгутик.
	
	

	
	
	Переплетение колбасок (плетение из 2-ух, из 3-ёх колбасок) из пластилина.
	
	

	
	
	Проделывание отверстия в детали из пластилина.
	
	

	
	
	Сгибание колбаски в кольцо из теста. Закручивание колбаски в жгутик.
	
	

	
	
	Переплетение колбасок (плетение из 2-ух, из 3-ёх колбасок) из теста.
	
	

	
	
	Проделывание отверстия в детали из теста.
	
	

	
	
	Сгибание колбаски в кольцо из глины. Закручивание колбаски в жгутик.
	
	

	
	
	Переплетение колбасок (плетение из 2-ух, из 3-ёх колбасок) из глины.
	
	

	
	
	Проделывание отверстия в детали из глины.
	
	

	

Аппликация.
Повторение.

	
	
	Скручивание листа бумаги.
	
	

	
	
	Намазывание всей поверхности клеем.
	
	

	
	
	Намазывание части поверхности клеем.
	
	

	
	
	Разрывание бумаги.  Склеивание части бумаги путём наложения.
	
	

	
	
	Разрывание бумаги по сгибу листа. Склеивание части бумаги путём наложения.
	
	

	
	
	Разрывание бумаги по контуру. Склеивание части бумаги путём наложения.
	
	

	Рисование.

	
	
	Рисование по опорным точкам и образцу пройденных букв.
	
	

	
	
	Рисование по опорным точкам и образцу пройденных букв.
	
	

	
	
	Рисование по опорным точкам и образцу пройденных букв.
	
	

	
	
	Рисование по опорным точкам и образцу геометрической фигуры круг, треугольник.
	
	

	
	
	Рисование по опорным точкам и образцу геометрической фигуры квадрат.
	
	

	
	
	Рисование предметов круглой формы.
	
	

	
	
	Рисование предметов круглой формы.
	
	




